
新任の外科医師の紹介 

はじめまして、新年度より長野県立阿南病院に赴任しま

した、外科の勝山
かつやま

翔
しょう

太
た

と申します。 

松本市出身で、平成 30 年に自治医科大学医学部を卒業

して、県立信州医療センター（旧須坂病院）で２年間の初期

研修を修了し、信州大学医学部附属病院 外科専門医プロ

グラムで１年間消化器外科をはじめとした４領域を研修し

ました。その後は松本市立病院で１年間、長野県立信州医療

センターで１年間外科として勤務しておりました。 

大学進学までは、ボーイスカウト活動に参加しており、キ

ャンプやハイキングなどの屋外活動にも参加しておりまし

た。卒業後は北信地域での勤務が多く雪山へのハードルが

高かったですが、阿南町への赴任を機に自然と触れ合う時

間を増やしていきたいと思っています。おすすめの散策スポットや登山コースなど教えていただ

けると嬉しいです。 

南信での勤務は初めてとなるため、地域での風習や文化など沢山学びながら診療に携わりたい

と考えております。外科研修の初期には新型コロナウイルス感染症の診療にも携わっていたこと

もあり、内科的疾患についても貢献できれば幸いです。 

疾患領域を問わず、総合的な診療をできるように日々精進してまいります。皆様、どうぞよろ

しくお願い申し上げます。 

 

 

 

勝山医師の診察は、毎週火曜日、第２・４金曜日、隔週月・木曜日となります。 

和みの医療センター 長野県立阿南病院 ☎22-2121 

勝山 翔太 外科医師 

令和５年4月１日～
月 火 水 木 金

田中　雅人 田中　雅人
（第２.４）

伊東　一博 伊東　一博 深井　晴成

関　　匡史 伊東　一博 岩波　直弥 岩波　直弥 関　　匡史

岩波　直弥 関　匡史 竹内　和航

久保　惠嗣
(第1.3.5 午前10時から)

飯田市立病院医師
（隔週）

飯田市立病院医師
（隔週）

阿藤　一志
(第1.3.5)

救急外来
信大医師

（月４回）

愛知医科
大学医師

（午前10時から）

信大医師
（第1,3）

飯田市立病院
医師

愛知医科大学
医師

(第2･4)　午前9時から (第1･3･5)　午後2時から

神庭　靖子
(第３)

橘　理絵
（第1,3,5）午前10時から

診療受付時間　午前8:30～11:30

小児・思春期外来

婦　人　科

小紫　裕介

精神神経科
こころの医療センター

駒ヶ根医師
(第2・4)

吉田　朋孝
午前9時から

整 形 外 科 信大医師
(第１)

信大医師 鈴木健太郎
(第４)(予約制)

泌尿器科

眼　　　科 小紫　裕介 小紫　裕介 小紫　裕介 小紫　裕介

外　　　 科 勝山　翔太
（隔週）

勝山　翔太 勝山　翔太
（隔週）

勝山　翔太
（第2.4）

長野県立阿南病院　　外来担当医師

　　　　　　　曜日
診療科

内　　科

小　児　科 片桐麻由美 片桐麻由美 片桐麻由美 片桐麻由美 片桐麻由美


